bien-étre

Biodanza,

la danse du coeur

Neée dans les années '60, sous limpulsion du chilien Rolando Toro, psychalogue, poéte et
professeur d'anthropologie médicale, la Biodanza séduit de plus en plus d'adeptes. en
Amerique laline mais aussi en Europe. Convaincue des bienfaits de cette «danse du corps.
du coeur el de 'ame~, Liora Gancarski prend énormément de plaisir & faire partager cette

discipline au plus grand nombre.
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La Biodanza, un lien entre communautés
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