
Facilitatrice en supervision Ecole de Biodanza de Liège 4 Ardennes 
de Ricardo Toro Duran, fils du fondateur de la Biodanza, Système Rolando Toro

Aucun prérequis, pas de chorégraphie ni de performance à atteindre, 
mais le plaisir de se laisser emmener dans les danses

Renseignements et inscription : 
Sylvie-Leïla : 0490/42 63 08 • sylvieleila7@gmail.com

A Longueville chaque lundi à 19h30

 Danser,

Mettre plus de Vie dans sa Vie, 
Sentir la Vie dans le moment présent.

 S
e connecter à Soi et aux Autres dans la joie,   

avec Sylvie-Leïla

SISTEMA ROLANDO TORO

®Biodanza
La Danse de la Vie La Danse de la Vie 



La vie ce n’est pas d’a!endre 
que les #ages pa$ent,  

c’est d’apprendre 
à danser sous la pluie. 

Sénèque

“ ”


