
 SAMEDI SOIR 
Horaires Salle C1 Salle A1 Salle A2 
20:00 – 22:00 VIVENCIA  

Thème: Entretenir la 
solidarité, le coeur ouvert 

VIVENCIA  
Thème: Biodanza et toucher 
biointégrant, pour grandir en 
humanité 
 

  

Proposée par Boris Marque, 
didact, facilitateur à Charleroi, 
et Laura Breugelmans, 
facilitatrice à Genk. 

Proposée par Michèle de Moor, 
didacte, facilitatrice à Louvain et à 
Gembloux, et Simone Loffet, 
facilitatrice à Verviers 
 

Accessible aux facilitateurs et 
aux étudiants d’une école de 
Biodanza.  

Accessible à toute personne ayant 
une expérience en Biodanza.  

 

DIMANCHE 
Horaires Salle C1 Salle A1 Salle A2 
10:00 – 12:00 VIVENCIA 

Thème : Corps savoureux, 
cœur affectueux  

VIVENCIA 
Thème: Découvrez l'enfant 
créatif en vous 
 

VIVENCIA 
Thème : Incarner la transcendance 
 

Proposée par Françoise 
Masset, didacte, facilitatrice à 
Wemmel et Meise, et Karel 
Hermans, facilitateur à Anvers. 
 

Proposée par Olga et Gaston, 
professeurs à Gand 

Proposée par Virginie Reina, 
facilitatrice à Brugge et Annick 
Buysse, facilitatrice en supervision 
 

Accessible à toute personne 
ayant une expérience en 
Biodanza. 

Accessible à tous. Accessible à toute personne ayant 
une expérience en Biodanza.  

12:00 – 14:00 LUNCH 



DIMANCHE 
Horaires Salle C1 Salle A1 Salle A2 
14:00 – 16:00 VIVENCIA 

Thème: La résilience ou l'art 
de se relever avec une force 
renouvelée 
 

VIVENCIA 
Thème: Joie de vivre 

VIVENCIA FAMILLES 
Thème : A la découverte du tigre 
 

Proposée par Andrea Jost, 
facilitratice à Bütgenbach, et 
Carine Jacmart, didacte, 
facilitratrice à Verviers 
 

Proposée par Paule Heinemann, 
facilitatrice à Braine-l’Alleud et 
Vlezenbeek, et  Franceska 
Everaerts, facilitatrice à Louvain 

proposée par Robert Delbrouck, 
facilitateur à Ostende, et Cathy 
Hopchet, facilitatrice en supervision 
à Ostende 
 

Accessible à toute personne 
ayant une expérience en 
Biodanza.  

Accessible à tous. Accessible aux familles. 

JARDIN DE L’ABBAYE VIVENCIA 
Thème: Une méditation dansante sur la Vie 

Proposée par Alain Lauwaert, didact, facilitateur à et Inge Stryf, directrice 
de la ‘Vlaamse Biodanzaschool’ 

Accessible à toute personne ayant une expérience en Biodanza. 
16:00 – 16:30 PAUZE 
16:30 – 18:00 VIVENCIA DANS LE JARDIN POUR TOUS 

 

Petit marché continu – salle C3 
Livres, gadgets Biodanza, tenues de danse, bijoux… 

Projections de films : 

• 9–99 ans : rencontre ludique via la Biodanza – sur la Biodanza pour favoriser le lien affectif entre les générations (Chantal 
Payeneers) 

• Biodanza sans frontières – sur la Biodanza et les personnes avec un handicap physique (Mariella Hobin) 


